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Werkstattmitarbeiter

Ziel der Unterweisung

Diese Unterweisung gilt fur alle Beschaftigten in Lkw-Werkstatten.

Sie soll Ihnen das notwendige Grundwissen vermitteln, damit Sie Ihren Pflichten als
Arbeitnehmer in der Werkstatt zur Sicherheit nachkommen konnen.

 Verhutung von Arbeitsunfallen und Berufskrankheiten
 Verhutung von arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren
 Forderung der Gesundheit am Arbeitsplatz

« Menschengerechte Arbeitsgestaltung

« Beachten Sie zusatzlich auch die bestehenden Betriebsanweisungen fur die
vorhandenen Maschinen oder Tatigkeiten.

 Grundlage dieser Unterweisung ist auch die fur Ihren Arbeitsbereich erstellte
Gefahrdungsbeurteilung.
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Arbeitsunfall

Arbeitsunfall Wegeunfall

Arbeitsunfalle sind Unfalle, die eine Unfélle, die sich gufdem Weg zu der
versicherte Person infolge einer versicherten Tatigkeit oder auf dem

versicherten Tatigkeit erleidet Ruckweg ereignen
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Arbeitsunfall

Definition Arbeitsweg

« Wegeunfalle sind auch uber die Berufsgenossenschaft versichert. Sie sind
hinsichtlich der Entschadigungsleistungen den Arbeitsunfallen gleichgestellt.

« Versichert ist der direkte Weg zwischen Wohnung und Arbeitsstatte (zu Ful3
oder mit einem anderen Verkehrsmittel).

« Fahrgemeinschaften oder der Umweg zum Kindergarten sind ebenfalls
versichert.

« Unterbrechungen des Weges (Tanken, Brotchen oder Zeitung kaufen) sind nicht
versichert. Nach einer kurzen Unterbrechung besteht in der Regel wieder
Versicherungsschutz.

 Nach langeren Unterbrechungen (eigenwirtschaftliche Tatigkeiten wie
Einkaufen, Pause) ist der Arbeitsweg nicht mehr versichert.

« Versichert ist ein vom Arbeitgeber beauftragter Dienstweg. Es muss ein
Arbeitsauftrag bzw. eine generelle Beauftragung vorliegen.
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Definition Arbeitsweg

—Janssen—
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Unterwegs versichert ¢

Nicht nur am Arbeitsplatz, auch auf dem Weg dorthin besteht
Versicherungsschutz. Doch wie weit reicht erund wann erlischt er?

Die wichtigsten Fakten im Uberblick.
‘ nn .

Im Homeoffice ausgefihne betriebliche
T und die damit

Wege sind genauso versichert wie Im
Untemehmen. Beschaftigte Im Home-
office sind auch auf dem direkten Hin-
und Rickweg zu einer externen Kinder-
betreuung versichert.

Auf dem direkten Weg zur Arbelt Ist man
wvarsichert. Obernachtet man nicht zu Hau-
se, sondem zum Belspiel bel den Eitem
oder bel einem Partner oder elner Fartna-
fin, besteht auch von dort aus Varsiche-
rungsschutz zuf dem Weg zur Arbalt.

e

Wer die Kinder auf dem Weg zur Arbeit zum Kinder-
ganen, zum Hort oder zur Tagesmutter bringt und
dafir einen Unmweg nehmen und damit vom direk-
ten Arbeitsweg abwelchen muss, Ist auch auf die-

sem Umwegversichert Besorgungen

Tanken, einen Kaffae holen oder den Wochen-
einkauf erledigen? Unterbricht man den Arbalts-
weg dafiir nur kurz, lebt der Versicherungsschutz
nach dem Zwischenstopp wieder auf. Davert dis
Unterbrechung |edech langer als zwel Stunden,
arlischter.

Arbeitsbereich Lkw-Werkstatt
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Ihve gesetzliche

, .de Unfalbversicherun;
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Aufdem direkten Nachhauseweg besteht Ver- A 1 . -
sicherungsschutz. Wer nach der Arbelt, statt e 5! 4

nach Hause zu fahren, zum Tennissplelen )

fahrt, ist auch auf dar Strecka biszum Tennis- :

platz versichert — sofam die Distanz dorthin Sl

In angemessenem Verhiltnis zum Oblichen
Helmweg steht. Der Weg vom Tennls nach
dann nicht mehrversichert.

Arbeitsplatz

In BOro oder Werkhalle sind Be-
schiftigte gegen Arbeitsunfalle und
Berufskrankhelten versichart.

Transportmittel /A\
-

Ob per Fahrrad, im Auto, In der Strafienbahn,

zu Fufs oder mit dem Skateboard — wie man :
zur Arbelt kommt, Ist unerheblich for den Ver- (i
sicherungsschutz. & Hit

I
$

Nicht immer Ist der direkte Weg der ver-
kehrsgiinstigste. Andert man die Route,
um Staus oder Baustellen zu umgehen,
Ist dieser Umweg ebenfalls versichert.
Allein wegen einer,, schiineren” Stracke
nicht den direkten Weg zu nehmen, gilt
hingegen als rein privater Grund und Ist
damit nichtversichart
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Verhalten bei Unfallen

Verhalten bei Unfallen

BEd 1. Ruhe bewahren 1. Erste Hilfe
¥ 2. Unfall melden! « Absicherung des Unfallortes

« Ersthelfer hinzuziehen « Versorgung der Verletzten
« Notarzt / Rettungsdienst alarmieren « Auf Anweisungen der
. Notruf: 112 oder 0-112 Rettungskrafte achten
. Inhalt der Meldung: 2. Weitere MalBnahmen
1 Wer meldet?  Rettungsdienst einweisen
2. Wo ist etwas passiert?  Schaulustige entfernen
3. Was ist passiert?
4. Wie viele Verletzte?
5. Welche Arten von Verletzungen?
6. Warten auf Ruckfragen!
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Verhalten bei Unfallen

Verhalten bei Unfallen

Aushang (Beispiel)

1. Unfall melden Notruf

ACHTUNG * Wo geschah was?
« Um die Leitstelle der Feuerwehr zu erreichen, um | Vas geschah?
somit den Rettungsdienst zu verstandigen muss ggf. \\ - Wie viele Verletzte?
. . | Tel.: 112 * Welche Art von Verletzungen?
eine O vorgewahlt werden! )
« Warten auf Ruckfragen!

O 1 1 2 2 Frste Hilfe Absicherung des Unfallortes
( ) Versorgung der Verletzten
Anweisungen beachten

3 . Weitere Rettungsdienste einweisen

MalRnahmen Schaulustige entfernen
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Verhalten bei Unfallen

Ersthelfer und Verbandkasten

Der Unternehmer muss eine geeignete Organisation der Ersten-Hilfe aufzustellen.
Dafur mussen folgenden Punkte mindestens erfullt sein:

e Mindestens ein Ersthelfer muss vorhanden sein.
« Erste-Hilfe-Material muss in ausreichender Menge vorhanden sein.
« Zusatzlich kann in Ihrem Unternehmen z.B. ein Defibrillator vornanden sein.

« Jede Person ist verpflichtet mit einfachen Mitteln Erste-Hilfe-Leistungen
durchzufuhren!

Bitte informieren Sie sich in lhrem Unternehmen, wo sich der Verbandkasten
befindet
und welche Kollegen/Kolleginnen Ersthelfer sind!
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Verhalten bei Unfallen

Dokumentation/Verbandbuch

Bel einem Arbeitsunfall eines Mitarbeiters sollen gemaf den Aushangen MalBnahmen ergriffen
werden. Zusatzliche MalBnahmen sind:

« |Information an den Vorgesetzten und die Fachkraft fur Arbeitssicherheit
« Unfallmeldung an die Berufsgenossenschaft Uber den Vorgesetzten

« Jeder Unfall und jedes verwendete Erste-Hilfe-Material (auch Pflaster) ist zu melden und im
Verbandbuch zu dokumentieren!

 Einzutragen sind:
« Kleinstverletzungen
« Verletzungen wie Prellungen, Umknicken usw.
« Wegeunfalle
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Vorbeugender Brandschutz

Allgemeine Hinweise |

Um Brande in Ihnrem Unternehmen zu vermeiden und deren Ausmaf3
zu vermindern befolgen sie bitte folgende Schutzmalnahmen:

 Feuerlosch- und Brandmeldeeinrichtungen nicht verstellen.

« Jeder Mitarbeiter muss sich mit der Handhabung von Feuerlosch-
und Brandmeldeeinrichtungen vertraut machen. Wichtig zu
wissen ist, wo sich der nachste Feuerloscher und ggf. Brandmelder
befindet.

* Flucht- und Rettungswege sind freizuhalten bzw. nicht einzuengen
und durfen nicht zur Lagerung oder zum Abstellen von
Gegenstanden bzw. Materialien benutzt werden.

« Gekennzeichnete Brandschutzturen nicht verkeilen oder

offenhalten. =
N
S N

Arbeitsbereich[ Lkw-Werkstatt ]
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Abwehrender Brandschutz

Allgemeine Hinweise

* Lesen Sie die Bedienungsanleitung auf dem Feuerloscher, damit Sie die iy SoheineRe
Feuerloscher richtig bedienen konnen.

2] Schlauch fassen,

« Aktivieren Sie den Feuerloscher gemaf der Bedienungsanleitung. ?j oy Miand s |
 Beschadigte, benutzte oder leere Feuerloscher sind umgehend dem |
Vorgesetzten zu melden.

 |Im Brandfall mussen die Flucht- und Rettungswege, insbesondere das
Treppenhaus frei von Rauch gehalten werden. Schlief3en Sie aus diesem
Grund alle Turen von Raumen hinter sich, nachdem Sie sichergestellt
haben, dass sich keine weitere Person mehr in dem Raum befindet.




Jahrliche Sicherheitsunterweisung Arbeitsbersich | Liw-Werkstatt |

Abwehrender Brandschutz

Aushang (Beispiel) Verhalten im Brandfall
ACHTUNG
e Um die Leitstelle der Feuerwehr zu erreichen, um 1.Brand melden N‘:’:’“; -
somit den Rettungsdienst zu verstandigen muss ggf. Woe ;r;zh:?
eine O vorgewahlt werden! (3 + Wie viele Verletzte?
Tel.: 112 A . welche Art von Verletzungen?

* Warten auf Ruckfragen!

N
0| Brandmelder betéatigen!

1 12 2 In Sicherheit Gefahrdete Personen mithehmen
bri Turen schlielen
ringen Gekennzeichneten

Fluchtwegen folgen
: s 9 Keinen Aufzug benutzen

Anweisungen beachten

3 Léschversuch Feuerldscher benutzen
unternehmen i'\\:

X
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Stolpern, Rutschen, Sturzen

Sicherheitshinweise

 Verkehrswege immer freihalten und keine Gegenstande dort lagern
 Hindernisse oder Verschmutzungen umgehend entfernen

 Keine Kabel, Leitungen oder ahnliches in den Verkehrswege verlegen sondern
geeignete Kabelkanale nutzen

« Beim Treppensteigen den Handlauf benutzen und keine Stufen uberspringen
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Jahrliche Sicherheitsunterweisung

Allgemeine Sicherheitshinweise
Heben und Tragen

« Beim Heben und Tragen von schweren Lasten wird der Korper stark belastet.
« Beachten Sie deshalb folgende Hinweise:
Lasten immer aus den Knien und mit geradem RUcken sowie nah am Korper

anheben
und absetzen.

 Nutzen Sie wenn moglich eine Tragehilfe.
 Tragen Sie schwere Lasten zu zwelt.

« Den Korper nicht verdrehen oder seitlich neigen.
 Tragen Sie Lasten ruhig und gleichmafiig.

« Vermeiden Sie ruckartige Bewegungen.

I'I.II!IHITWIII'I.IIH
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Personliche Schutzausriustung

Als Personliche Schutzausrustung (PSA) gilt jede Ausrustung, die Sie benutzen oder
tragen mussen, um sich gegen Gefahrdungen bei der Arbeit zu schutzen.

Entsprechend der anfallenden Gefahrdungen hat der Arbeitgeber Ihnen PSA zur
Verfugung zu stellen. Dazu zahlen:

« Kopfschutz (z.B. Helm)

 FufBschutz (z.B. Sicherheitsschuhe)

« Handschutz (z.B. Schutzhandschuhe)
 Augen- und Gesichtsschutz (z.B. Schutzbrille)
 Gehorschutz (z.B. Ohrenstopsel)

« Korperschutz (z.B. Arbeitskleidung)

« Passen Sie Ihre personliche Schutzausrustung den ortlichen Gefahrdungen an!
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Sicherheitszeichen |

Feuer und Essen und Abstellen oder Zutritt Unbefugter Mobiltelefone
Rauchen verboten Trinken verboten Lagern verboten verboten verboten

Verbots-zeichen @

®

Allgemeines Warnung vor Warnung vor Warnung vor EX- Warnung vor
Warnzeichen Absturzgefahr Rutschgefahr Gefahrenzone Flurforderzeugen
e A é A A@
Gehorschutz FuBschutz Kopfschutz Augenschutz Riickhaltesystem
benutzen benutzen benutzen benutzen benutzen

Clafol)
>

<

Gebots-zeichen @
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Sicherheitszeichen Il

Rettungsweg Augenspul-

Erste Hilfe . 2, Notdusche Sammelstelle
Notausgang einrichtung
2
Rettungs- Tore
zeichen
Feuerléscher Loschschlauch Brandmelder Gerate zur Brandmelde-
Wandhydrant Druckknopf Brandbekampfung telefon
Brandschutz- \\
zeichen
M
Alte Symbole
Xi
Gefahrstoff-

zeichen

Reizend
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Allgemeine Sicherheitshinweise

Umgang mit Gefahrstoffen |

Beim Umgang mit Gefahrstoffen bestehen die unterschiedlichsten Gefahrdungen.
Aus diesem Grund ist es wichtig, dass Sie sich vor dem Umgang mit Gefahrstoffen
uber den Gefahrstoff informieren. Dafur steht Ihnen eine
Gefahrstoffbetriebsanweisung zur Verfugung.

Daruber hinaus gelten beim Umgang mit Gefahrstoffen folgende allgemeine
Schutzmal3nahmen:

« Vermeiden Sie das Einatmen und den Hautkontakt.

 Essen, Trinken und Rauchen ist beim Umgang mit Gefahrstoffen verboten.
 Benutzen Sie die zur Verfugung gestellte personliche Schutzausrustung,.

* Fullen Sie keine Gefahrstoffe in Behalter fur Lebensmittel um.
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe

Gefahrstoffe kbnnen in vielen Bereichen der Werkstatt in fester, flUssiger oder
gasformiger Form zum Einsatz kommen.
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe - Aufnahmewege

Gefahrstoffe kbnnen

durch Einatmen (Aerosole, Gase, Dampfe, Staube, Nebel)
durch oder

uber die Haut

7=N\"~= Finatmen

In den Korper gelangen.

I Haut-
M resorption

ann
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Gefahrstoffe
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe - Kennzeichnung

Akute schwere Vergiftungen
&% Produkte kdnnen selbst in kleinsten Mengen auf der Haut,

durch Einatmen oder Verschlucken zu schwersten bis hin Kraftstoffe

zu todlichen Vergiftungen fuhren.

Schwerer Gesundheitsschaden / chronische

Schadigung

Produkte kdnnen mittel- oder langfristig zu schweren Dieselmotor-
gesundheitlichen und zum Teil chronischen Schaden emissionen

fuhren. Dazu zahlen u.a. krebserzeugende,
erbgutverandernde oder fruchtbarkeitschadigende
Wirkungen.

—Janssen—
Logistics and Services
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe - Kennzeichnung

Atzend wirkende Stoffe
iy, Y Produkte kdnnen selbst nach kurzem Kontakt und in

kKleinen Mengen Hautflachen mit Narbenbildung Reiniger
schadigen oder zu dauerhaften Sehstérungen fuhren.
Gesundheitsgefahrdung

Produkte kdnnen zu (schweren) Reizungen der Haut,

Augen oder Atemwege fuhren oder Allergien auslosen. L acke

Sie fuhren in kleinen Mengen in der Regel nicht zu
schweren oder tédlichen Gesundheits-schaden.

—Janssen—
Logistics and Services
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe - Kennzeichnung

Entziindbare, leicht entzundbare, extrem entziundbare

Stoffe
Produkte entztinden sich schnell in der Nahe von Hitze, Kraftstoffe

Glut oder offenen Flammen.

Produkte kbnnen eine Verbrennung beschleunigen oder

eine Entzindung begunstigen.

Entzindend (oxidierend) wirkende Stoffe
ﬁ Sauerstoff

—Janssen—
Logistics and Services
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe - Kennzeichnung

Unter Druck stehende (komprimierte) Gase
Gase im Inneren kénnen sich bei Erhitzen ausdehnen und

zu einem Bersten des Druckgasbehalters fuhren. E;{:;:ESE'
Abreil3en der Druckarmatur.
Umweltgefahrdung
Produkte konnen in der Natur (vor allem im Wasser) kurz-
% oder langerfristig Schaden verursachen. Vor allem bei
Kraftstoffe

Entsorgung Uber den Abfluss oder den normalen
Hausmull.

—Janssen—
Logistics and Services
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Gefahrstoffe

Gefahrstoffe - Kennzeichnung

Explosionsfahige / selbsizersetzliche Stoffe
Produkte kdnnen durch verschiedenste EinflUsse Sprengstoffe
explodieren oder sich an der Luft selbstzersetzen.

Achtung Signalworter unterstreichen die Kennzeichnung der (fast) alle
Gefahr Gefahrstoffe und geben einen ersten Hinweis auf den Gefahrstoffe
Grad der Gefahrlichkeit.

—Janssen—
Logistics and Services
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Fahrzeugabgase

Fahrzeugabgase

 Fahrzeugabgase sind gesundheitsschadlich und

zum Teil als krebserregend eingestuft. Dies gilt insbesondere fur
Dieselmotoremissionen.

 Die Fahrzeugabgase sind daher immer direkt an der Entstehungsstelle
zu erfassen. Die dafur vorhandenen Absauganlagen sind zu nutzen.

* Dies gilt insbesondere fur

« Wartungsarbeiten, bei laufendem Motor,
« Abgasmessungen und

« Brems- und Leistungsprufungen auf Prufstanden.
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Montage von Radern und Reifen

Montage von Radern und Reifen

« Grundsatzlich handelt sich beim Radern um ,,Druckbehalter® mit zum
Teil sehr hohen Drucken und grof3en Volumen.

 Neben zu hohen Befulldrucken kbnnen eine unsachgemal3e Montage
von Felgenteilen, korrodierte oder beschadigte Felgen sowie

schadhafte Reifen zu Unfallgefahren durch Versagen (Platzen) der
Reifen fuhren.

 Die Rader als solches sind vor dem Befullen also einer Sichtprufung zu
unterziehen.
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Montage von Radern und Reifen

Montage von Radern und Reifen

Lkw 10,0 bar
EM- und Lkw-Reifen 6,0 bar
Traktor- und AS-Reifen 3,5 bar

 Die Verwendung von gesonderten Befulleinrichtungen mit zusatzlicher
Schutzabdeckung wird empfohlen.
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Montage von Radern und Reifen

Montage von Radern und Reifen

Besonders bei der Montage von Lkw-Radern sind die Auswirkungen auf
das Muskel-Skelett-System zu beachten.

* Bereits bei der manuellen Handhabung von 10 bis 40 Pkw-Radern pro Tag und Person
kommt es zu erheblichen korperlichen Belastungen (Leitmerkmalmethode BAUA).

« Um diese Belastungen moglichst zu kompensieren sind technische Hilfsmittel, wie z.B.
Radhebevorrichtungen zu nutzen.

 Bei Radern (Reifen) mit einem Eigengewicht Uber 200 kg oder einem Durchmesser von

mehr als 1,5 m mussen Einrichtungen eingesetzt werden, die ein UmKkippen sicher
verhindern.
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Fragen...”?

Wichtige Informationen und Ansprechpartner

* |Informationen zum Arbeitsschutz, den Ansprechpartnern und
alle notwendigen Betriebsanweisungen sowie die
Aushangpflichtigen Gesetze sind in der Regel zuganglich
gemacht und ausgehangen

 Bei Fragen wenden Sie sich bitte zunachst an lhren
Vorgesetzten

 Bei weiteren Fragen sowie bei Fragen zum Inhalt der
Unterweisung wenden Sie sich an lhre zustandige Fachkraft
fur Arbeitssicherheit der BBG mbH oder an unsere Zentrale in
Dusseldorf (Tel.: 0211 / 7347-447)

Informationen zu Ansprechpartnern und zum Arbeitsschutz
befinden sich an der Informationstafel in der Kiiche und im
Flur in der ersten Etage!

Arbeitsbereich [ Lkw-Werkstatt ]

BBG
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