
Bu  kullanım  talimatı,  karayolu  taşıtlarında  yük  sabitlemeye  ilişkindir.

Maksimum  aks  yüklerine  dikkat  edin.

Hasarlı  bağlantı  noktaları  artık  kullanılmamalıdır.
Hasarlı  bağlama  aletleri  derhal  atılmalıdır.

Tüm  yaralanmalar  ilk  yardım  defterine  yazılmalıdır!

•  Yükün  doğru  dağılımını  sağlayın.  İzin  verilen  maksimum  kütle  ve  izin  verilen

En  azından  koruyucu  eldiven  ve  güvenlik  ayakkabısı  giyin.

İlk  yardım  yapın,  yaralılara  bakım  yapın.  Amirlerinize  bildirin.  Acil  servislere  haber  verin.

•  Taşıma  aracı  yükün  sabitlenmesine  uygun  olmalıdır.
•  Yük  sabitleme  işlemi  yalnızca  eğitimli  kişiler  tarafından  yapılmalıdır.

•  Yükleme  ve  boşaltma  sırasında  ve  yük  sabitleme  sırasında

İlk  yardım  görevlilerini  ve  gerekirse  acil  servisleri  arayın.

İmza:

Aracın  kontrol  edilememesi.

•  Sürüş  tarzınızı  ve  hızınızı  yükün  yanı  sıra  yol  ve  trafik  koşullarına  göre  ayarlayın.  Genel  
olarak  defansif  sürüş  tarzını  tercih  edin.

Kaza  yerini/tehlikeli  bölgeyi  emniyete  alın  veya  insanları  tehlike  bölgesinden  uzaklaştırın.

Aracınızı  ve  bağlama  ekipmanlarınızı  yılda  en  az  bir  kez  uzman  bir  kişi  tarafından  kontrol  ettirin.

Veri:

Aracın  devrilmesi.

•  Bağlama  ekipmanlarını  bağlamadan  önce  bağlantı  noktalarında  hasar  olup  olmadığını  
kontrol  edin  ve  ankrajı  sabitleyin.

Kendi  korumanıza  dikkat  edin!

Onarım  çalışmaları  yalnızca  amir  tarafından  başlatılabilir.

Kayan,  düşen,  yuvarlanan  veya  düşen  yükler.

•  Yükün  ağırlık  merkezini  aracın  uzunlamasına  merkez  hattının  mümkün  olduğunca  yukarısına  
yerleştirin.  Yükleri  kaymaya,  düşmeye,  yuvarlanmaya  veya  araçtan  düşmeye  karşı  koruyacak  şekilde  
istifleyin  ve  sabitleyin.

•  Yükü  pozitif  olarak  sabitleyin  veya  uygun  bağlama  tertibatları  kullanın.  Her  kullanımdan  önce  
bağlama  ekipmanını  görsel  olarak  inceleyin.

Bağlama  ekipmanında  veya  araçta  meydana  gelen  herhangi  bir  hasarı  derhal  amirinize  bildirin.
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Bu  kullanım  talimatı  manuel  yük  elleçleme  için  geçerlidir.

Yüklerin  kaldırılması  ve  indirilmesi

Kendi  korumanıza  dikkat  edin!

Veri: İmza:

engeller  ve  kir.

Onarım  çalışmaları  yalnızca  amir  tarafından  başlatılabilir.
Kirlenmiş  yollar  mevcut  imkânlar  kullanılarak  temizlenmelidir.

•  Mümkün  olduğunca  kaldırma  ve  taşıma  yardımcılarını  kullanın.  •  Ağır  ve  
hacimli  yükleri  birkaç  kişiyle  kaldırmak  ve  taşımak.  •  Uygun  kişisel  koruyucu  ekipmanı  
kullanın.  •  Yüklerin  elle  taşındığı  trafik  yolları,

Mümkünse  kirli  veya  bozuk  yollardan  kaçınılmalıdır.
Tüm  eksiklikler  derhal  amirlere  bildirilmelidir.

Yükün  keskin  kenarlarından  veya  çapaklarından  kaynaklanan  kesikler.

Hasarlı  kaldırma  ve  taşıma  araçları  kullanılmamalıdır.

Kas-iskelet  sisteminin  yaralanması  veya  hastalığı.

Tüm  yaralanmalar  ilk  yardım  defterine  yazılmalıdır!

Takılma,  kayma,  düşme,  çarpma  veya  ezilme  riski.

•  Yükü  mümkün  olduğunca  vücudunuza  yakın  taşıyın.  •  
Önünüzü  net  bir  şekilde  görebildiğinizden  emin  olun.

İlk  yardım  görevlilerini  ve  gerekirse  acil  servisleri  arayın.

İlk  yardım  yapın,  yaralılara  bakım  yapın.  Amirlerinize  bildirin.  Acil  servislere  haber  verin.

Düşen  nesneler.

•  Yükleri  kaldırırken  ve  yerleştirirken  dizlerinizi  kullanın  ve  sırtınızı  dik  tutun.  •  
Hareket  etmek  için  yeterli  alan  olduğundan  emin  olun.  •  
Mümkünse  yükleri  sadece  iki  elinizle  kavrayın.  •  Yükleri  
sadece  vücudunuza  yakın  bir  şekilde  kaldırın  ve  asla  ani  
hareketler  yapmayın.  •  Yükü  bırakırken  parmaklarınıza  dikkat  edin  �  ezilme  riski!
Yük  taşıma  •  Taşıma  

sırasında  sırtınızı  mümkün  olduğunca  düz  tutun.  •  
Omurganın  bükülmesinden  kaçının.  Hareketin  yönünde  değişiklik  tüm  vücudun  döndürülmesiyle  

sağlanır.

Tehlikeli  bölgeyi  emniyete  alın  veya  insanları  tehlikeli  bölgeden  uzaklaştırın.
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Yakıt  gibi  tehlikeli  maddelerle  temas.

Aracı  aşırı  yüklemeyin.  Yüke  uygun  yük  sabitleme  şeklini  seçin.  Yükü  sabitlemek  için  uygun  ve  sağlam  
(görsel  muayene)  araçları  kullanın.

Düşen  yükün  çarpması.

Görüş  kısıtlı  ise,  örneğin  geri  giderken,  sinyal  veren  birinin  kullanılması  gerekir.  Görevli  
her  zaman  sürücünün  görüş  alanı  içerisinde  kalmalıdır.

Kendi  korumanıza  dikkat  edin!  Tehlikeli  bölgeyi  emniyete  alın  veya  insanları  tehlikeli  bölgeden  uzaklaştırın.

Onarım  ve  bakım  çalışmaları  yalnızca  yeterli  eğitime  sahip  kişiler  tarafından  yapılmalıdır.

Çalışmaya  başlamadan  önce  aracın  tamamının  güvenli  çalışma  düzeninde  olduğundan  emin  
olmak  için  kontrol  edilmesi  gerekir.  İlgili  kontrol  listelerinin  kullanılması  gerekir.

Kamyonlarla  (motorlu  taşıtlar,  kamyonlar  ve  yarı  römorklar)  güvenli  çalışma.

Bağlantı  sırasında  römork/yarı  römorku  fren  ve  takozlarla  sabitleyin.  Çekme  çubuğunu  bağlantı  
yüksekliğine  ayarlayın,  bağlantı  çenesini  kilitleyin,  bağlantıdan  sonra  bağlantıyı  kontrol  edin,  
bağlantı  cıvatalarını  sabitleyin,  bağlantı  hatlarını  bağlayın.  Araçların  
arasında  insan  yok.

Yeni  başlayan  yangınlara  mevcut  el  tipi  yangın  söndürücülerle  müdahale  edin.

İlk  yardım  yapın,  yaralılara  bakım  yapın.  Acil  servislere  haber  verin.

Veri:

Üreticinin  kullanım  talimatlarına  uyulmalıdır.

Her  trafik  kazasına  polisi  dahil  edin.

Çalışmanız  bitince  frene  basın,  takoz  kullanın,  kontak  anahtarını  çıkarın  ve  sürücü  kabinini  
kilitleyin.

Aracın  yetkisiz  kişiler  tarafından  kullanılması.

Sürücü  kabinine  biniş  ve  inişlerde  mevcut  basamaklar  ve  tutunma  yerleri  kullanılmalıdır.  Yükleme  alanlarına  
tırmanırken  ve  inerken  uygun  tırmanma  yardımcıları  (örneğin  merdivenler)  kullanılmalıdır.  
Araçtan  atlamayın.

Aracı  hemen  durdurun  ve  emniyete  alın.  Sevk  veya  amire  haber  verin.  Aracınız  yetkili  bir  servis  veya  arıza  servisi  
tarafından  onarılıp  onaylanana  kadar  sürüşe  devam  etmeyin.

Yükleme  ve  boşaltma  sırasında  yükleyici  ile  sürekli  temas  halinde  olun.  Tehlikeli  bölgede  bulunmak  
yasaktır.

İlk  yardım  görevlilerini  ve  gerekirse  acil  servisleri  arayın.

Atama  sadece  sevk  memuru  veya  amir  tarafından  yapılır.

İnsanlara  ve  tesislere  doğru  sürüş.

İmza:

İzin  verilen  azami  sürüş  sürelerine  uyun.  Hız  sınırlarına,  boşluk  yüksekliklerine  ve  genişliklerine  dikkat  edin.  Şirket  arazisi  
ve  kamuya  açık  alanlarda  araç  dışındayken  yüksek  görünürlüklü  kıyafetler  giyin.  Araba  kullanırken  telefon  görüşmesi  

yaparken  sadece  eller  serbest  sistemini  kullanın.

Tüm  yaralanmalar  ilk  yardım  defterine  yazılmalıdır!

Araç,  yanlış  sürüş  manevraları  veya  yanlış  yük  sabitlemesi  nedeniyle  devrilir.

Aracı  sadece  kullanım  amacına  uygun  olarak  kullanın.

Sürücü  kabinine  binerken  veya  inerken  veya  araç  üst  yapılarının  üzerinde  dururken  düşme/
burkulma.

Sürüş  esnasında  emniyet  kemeri  mutlaka  kullanılmalıdır.  En  az  S1P  sınıfına  uygun  güvenlik  
ayakkabısı  giyilmelidir.
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